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Wstep:

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Stupsku
w roku szkolnym 2019/2020 oferuje:

Diagnoze i wydanie opinii w sprawie:

wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,
wczesniejszego przyjecia dziecka do szkoty podstawowej,
odroczenia rozpoczecia spetniania przez dziecko obowigzku szkolnego,
petnienia przez dziecko odpowiednio obowigzku rocznego przygotowania przedszkolnego
poza przedszkolem, oddziatem przedszkolnym lub inna formg wychowania przedszkolnego
i obowigzku szkolnego lub obowigzku nauki poza szkotg,
zwolnienia ucznia z nauki drugiego jezyka obcego (dotyczy uczniow z wadg stuchu, gteboka
dysleksjg rozwojowsg, z afazjg, z niepetnosprawnosciami sprzezonymi lub z autyzmem, w
tym z zespotem Aspergera),
objecia ucznia nauka w klasie terapeutycznej,
dostosowania wymagan edukacyjnych wynikajgcych z programu nauczania do indywidual-
nych potrzeb edukacyjnych ucznia,
o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie (dysleksji rozwojowej),
udzielenia zezwolenia na indywidualny program lub tok nauki,
przyjecia ucznia do oddziatu przysposabiajgcego do pracy,
pierwszenstwa w przyjeciu ucznia z problemami zdrowotnymi do szkoty ponadpodstawo-
wej,
zezwolenia na zatrudnienie mtodocianego w celu przyuczenia do wykonywania okreslonej
pracy lub nauki zawodu,
braku przeciwwskazan do wykonywania przez dziecko pracy lub innych zaje¢ zarobkowych,
objecia dziecka pomocg psychologiczno-pedagogiczng w przedszkolu, szkole lub placowce,
inne opinie w sprawach zwigzanych z ksztatceniem i wychowaniem dzieci i mtodziezy (np.
dla PZP, poradni foniatrycznej, Sadu, itd.), w tym:

O oceny rozwoju proceséw przetwarzania sensorycznego,

o oceny rozwoju spoteczno-emocjonalnego,

O 0Ceny rozwoju mowy.

Diagnoze i wydanie orzeczen w sprawie:

ksztatcenia specjalnego uczniow, stuchaczy i wychowankdw:
= niestyszacych i stabostyszacych,
= niewidomych i stabowidzgcych,
= 7 niepetnosprawnoscig ruchowg, w tym z afazjg,
=z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim,
=z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
= 7z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera,



= 7 niepetnosprawnosciami sprzezonymi,

= zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,

= niedostosowanych spotecznie,
potrzeby zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci z niepetnosprawnoscia intelektu-
alng w stopniu gtebokim,
potrzeby indywidualnego nauczania dla dzieci i mtodziezy, ktérych stan zdrowia uniemozli-
wia lub znacznie utrudnia uczeszczanie do szkoty,
potrzeby indywidualnego rocznego obowigzkowego przygotowania przedszkolnego dla
dzieci, ktérych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczeszczanie do przedszko-
la lub oddziatu przedszkolnego zorganizowanego w szkole podstawowe;.

W zakresie terapii w naszej poradni prowadzimy:

wczeshe wspomaganie rozwoju,

indywidualne terapie zaburzen rozwoju proceséw przetwarzania sensorycznego (terapia
integracji sensorycznej),

zajecia wszechstronnej stymulacji rozwoju dziecka (terapia ogélnorozwojowa),
indywidualne terapie logopedyczne dzieci z opdznionym rozwojem mowy, wadami wymo-
wy, jgkajacych sie i dziecido 3 r.z.

zajecia terapeutyczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych (przemoc, alkoholizm, konflikty
w rodzinie),

zajecia terapeutyczne dla dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi,

terapia pedagogiczna dla dzieci z trudnosciami w nauce,

terapia aktywujgca funkcje uczestniczace w procesie uczenia sie matematyki ucznidow
klas O — 111, IV - VIII

terapia dzieci z dysleksjg rozwojows,

terapia reki,

terapia EEG Biofeedback,

terapia funkcji poznawczych metoda Instrumental Enrichment (IE)

terapia widzenia dla dzieci stabowidzgcych

grupowe zajecia terapeutyczne dla dzieci z rozpoznanym ADHD,

Trening Zastepowania Agresji dla uczniow z zaburzeniami zachowania,

grupowe zajecia terapeutyczne dla dzieci z zespotem Aspergera.

W zakresie doradztwa prowadzimy:

doradztwo wychowawcze dla rodzicéw i nauczycieli (trudnosci wychowawcze, problemy
okresu dojrzewania, zaburzenia emocjonalne, zaburzenia zachowania i inne),

orientacja i poradnictwo zawodowe, pomoc w przygotowaniu do wyboru kierunku dalsze-
go ksztatcenia i wyboru zawodu,

dziatania mediacyjne miedzy stronami konfliktu (uczniami, rodzicami, nauczycielami),
dziatania interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

doradztwo w zakresie diagnozy z zastosowaniem Testu Umiejetnosci na Starcie Szkolnym
(TUNSS) i Testu Pamieci Roboczej (TPR),i wspomagania dzieci piecioletnich w osigganiu go-
towosci do podjecia nauki w szkole.



W zakresie profilaktyki oferujemy:

prowadzenie przesiewowych badan stuchu, mowy;

prowadzenie przesiewowych badan integracji sensorycznej;

prelekcje dla rodzicow zgodne ze zgtaszanymi potrzebami,

zajecia warsztatowe dla rodzicow w zakresie rozwoju ich umiejetnosci wychowawczych,
prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dla dzieci i mtodziezy,

organizowanie spotkan tematycznych dla nauczycieli, pedagogdéw, psychologdéw z zakresu
orientacji i poradnictwa zawodowego,

udzielanie wsparcia metodycznego poczatkujgcym szkolnym doradcom zawodowym lub
pedagogom realizujgcym zadania w zakresie doradztwa zawodowego,

motywowanie uczniéw do wybierania i kontynuowania nauki w zawodzie,

pomoc w planowaniu $ciezki edukacyjnej i zawodowej,

udzielanie konsultacji rodzicom, nauczycielom i innym osobom pracujacym z dzieémi i mto-
dzieza,

udzielanie wsparcia pedagogom, psychologom szkolnym, logopedom, nauczycielom w re-
jonie dziatania poradni.

W zakresie doradztwa zawodowego proponujemy:

organizowanie spotkan tematycznych dla nauczycieli, pedagogdéw, psychologéw z zakresu
orientacji i doradztwa zawodowego,

udzielanie wsparcia metodycznego poczatkujgcym szkolnym doradcom zawodowym lub
pedagogom realizujgcym zadania w zakresie doradztwa zawodowego,

motywowanie uczniéw do wybierania i kontynuowania nauki w zawodzie,

pomoc w planowaniu $ciezki edukacyjnej i zawodowej.



DZIECI W WIEKU 0-3 r.z.

Porady, konsultacje dla rodzicow

Konsultacje dla rodzicow w sprawach rozwojowych ich dzie-
ci i trudnosci wychowawczych.

Honorata Jamroéz

Marta Mossakowska
Barbara Mazurkiewicz
Elzbieta Brilowska
Agnieszka Morzynska-Burak

Konsultacje logopedyczne dla rodzicéw w sprawach zwiaza-
nych z rozwojem jezykowym ich dzieci.

Anna Dabrowska,
Matgorzata Daglis-Hopato

Konsultacje dla rodzicéw w sprawach zwigzanych z terapia
widzenia dzieci z uszkodzonym wzrokiem.

Agnieszka Morzynska-Burak

Zajecia indywidualne dla dzieci

Terapia logopedyczna dzieci do 3.r.z., dzieci w wieku
przedszkolnym oraz dzieci z réznymi niepetnosprawno-
sciami.

Jolanta Buraczewska

Zajecia z dzie¢mi w zakresie wczesnego wspomagania roz-
woju (od wykrycia niepetnosprawnosci do rozpoczecia nauki
w szkole).

Honorata Jamroz

Elzbieta Brilowska

Anna Dabrowska

Marta Mossakowska
Agnieszka Morzynska-Burak
Barbara Mazurkiewicz
Jolanta Buraczewska

Ewa Kajkowska

Joanna tepek

Zajecia ogolnorozwojowe (wszechstronna stymulacja rozwo-
ju matego dziecka).

Honorata Jamroz
Marta Mossakowska
Barbara Mazurkiewicz

Zajecia fizjoterapii

Ewa Kajkowska




PRZEDSZKOLE

DLA DZIECI
Zajecia indywidualne w poradni

Indywidualne zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci zagrozo-
nych niepetnosprawnoscig, w tym z odroczonym obowigz-
kiem szkolnym.

Marta Mossakowska
Honorata Jamroz

Indywidualna terapia logopedyczna dzieci w wieku przed-
szkolnym.

Anna Dabrowska
Matgorzata Daglis-Hopato
Jolanta Kaminska

Terapia EEG BIOFEEDBACK dla dzieci.

Matgorzata Daglis-Hopato

Terapia reki — zajecia indywidualne dla dzieci z obnizonga
sprawnoscig motoryczng dtoni.

Barbara Mazurkiewicz
Iwona Rogoziniska

Terapia zaburzen integracji sensoryczno-motoryczne;.

Elzbieta Brilowska
Joanna tepek

Fizjoterapia

Ewa Kajkowska

Zajecia grupowe w poradni

Podnoszenie kompetencji spoteczno-emocjonalnych
u dzieci z zespotem Aspergera.

Agnieszka Morzynska-Burak
Barbara Mazurkiewicz

Grupa wsparcia dla rodzicéw

Barbara Mazurkiewicz

Obserwacja dzieci na terenie przedszkola

Przesiewowe badanie funkcji wzrokowych u 6-latkow

Agnieszka Morzynska-Burak

Udzielanie pomocy nauczycielom w diagnozie i pracy
z dzieémi sprawiajacych trudnosci wychowawcze.

Marta Mossakowska
Elzbieta Brilowska

Barbara Mazurkiewicz
Honorata Jamréz

Agnieszka Morzynska-Burak




DLA RODZICOW
Porady i konsultacje indywidualne dla rodzicow

Konsultacje dla rodzicéw dzieci z zaburzeniami ze spek-
trum autyzmu.

Honorata Jamroz
Agnieszka Morzynska-Burak
Barbara Mazurkiewicz

Punkt wsparcia dla rodzicéw dzieci z niepetnosprawno-
Sciami

e dzieci zwadami wzroku i niedowidzace,

e dzieci z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera,

e dzieci z zaburzeniami komunikacji jezykowej.

Agnieszka Morzynska-Burak
Barbara Mazurkiewicz
Honorata Jamroéz

Agnieszka Morzynska-Burak

Jak radzic¢ sobie z trudnymi zachowaniami u dzieci w wieku
przedszkolnym? — cykl 8 spotkan indywidualnych.

Honorata Jamroz

Konsultacje dla rodzicow dzieci objetych zajeciami w ra-
mach wczesnego wspomagania rozwoju.

Marta Mossakowska
Elzbieta Brilowska

Honorata Jamroéz

Barbara Mazurkiewicz
Agnieszka Morzynska- Burak

Konsultacje dla nauczycieli i rodzicow dzieci niemdéwigcych
e QOpracowanie diagnozy umiejetnosci komunikowania
sie z otoczeniem dla niemowigcych.
* Konstruowanie i opracowanie strategii.
* Pomoc w przygotowaniu materiatéw wspomagaja-
cych.

Agnieszka Morzynska-Burak

Grupa wsparcia dla rodzicow dzieci niepetnosprawnych

Barbara Mazurkiewicz
Agnieszka Morzynska-Burak

Zajecia dla rodzicow — prelekcje, warsztaty

Wptyw postaw rodzicielskich na zachowanie dziecka -
prelekcja dla rodzicow dzieci przedszkolnych.

Marta Mossakowska

»Chwalenie ma znaczenie”- prelekcja dla rodzicéw dzieci
w wieku przedszkolnym.

Marta Mossakowska

»Jak przygotowac dziecko do przedszkola?” — prelekcja dla
rodzicow dzieci rozpoczynajacych edukacje przedszkolna.

Honorata Jamroz,
Elzbieta Brilowska

Przejawy i powody lekéw u dzieci 4-6 letnich — prelekcja
dla rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym.

Katarzyna Oleszkiewicz

»Zaburzenia emocjonalne dzieci w wieku przedszkolnym”
— prelekcja dla rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym.

Jolanta taéwik-Kowalczuk

»Zamiast klapsa — jak z mitoscia i szacunkiem wyznacza¢
dziecku granice” — warsztaty umiejetnosci wychowawczych
dla rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym.

Honorata Jamroz




SZKOtA PODSTAWOWA

DLA UCZNIOW
Zajecia indywidualne w poradni

Terapia pedagogiczna — usprawnianie gteboko zaburzo-
nych funkcji percepcyjnych, doskonalenie umiejetnosci
czytania, pisania i liczenia (uczniowie klas I-IV, V-VIII

i klasy gimnazjalnej).

Iwona Rogozinska

Jolanta Natora

Katarzyna Michalska-Kapela
Anna Dabrowska

Luiza Rajkowska

Jolanta Kaminska

Indywidualne zajecia edukacyjno-rozwojowe dla dzieci
z objawami nadpobudliwosci psychoruchowej (uczniowie
klas I -1V, V - VIII).

Michat Bujarski
Agnieszka Szreter
Zenon Berezanski

Terapia funkcji poznawczych metodg Instrumental En-
richment (terapia IE - forma indywidualna) — terapia sty-
mulujgca procesy poznawcze, skierowana dla uczniow

z normg intelektualng, zapisy odbywajg sie po wczesniej-
szej diagnozie i/lub konsultacji z psychologiem prowadza-
cym.

Katarzyna Oleszkiewicz

Terapia psychologiczna (indywidualna) dla dzieci z trud-
nosciami emocjonalnymi — prowadzona w oparciu o in-
nowacje pedagogiczng ,Akademia Emocji” w celu rozwija-
nia inteligencji emocjonalnej dziecka, rozpoznawania, na-
zywania i wyrazania emocji — zajecia dla uczniéw klas | - V.

Katarzyna Oleszkiewicz

Terapia skoncentrowana na rozwigzaniach - TSR (indywi-
dualna pomoc psychologiczna).

Danuta Hatasiewicz-Tokarska
Katarzyna Oleszkiewicz

Indywidualna terapia logopedyczna.

Matgorzata Daglis-Hopato
Jolanta Kaminska
Anna Dabrowska

Indywidualna pomoc psychologiczna.

Michat Bujarski

Katarzyna Oleszkiewicz
Jolanta ta¢wik-Kowalczuk
Danuta Hatasiewicz-Tokarska

Doradztwo edukacyjno-zawodowe.
Diagnoza pedagogiczna — kompleksowa ocena preferenc;ji
i predyspozycji edukacyjno-zawodowych.

Luiza Rajkowska
Agnieszka Szreter
Anna Dabrowska

Terapia indywidualna dla uczniéow stabowidzacych —
usprawnianie zaburzonego zmystu wzroku.

Agnieszka Morzynska-Burak

Terapia zaburzen integracji sensoryczno-motorycznej.

Elzbieta Brilowska
Joanna tepek

Fizjoterapia

Ewa Kajkowska




Zajecia grupowe w poradni

Warsztaty dla dzieci z ADHD — cykl 10 spotkan (grupy 8-
10 osobowe), konieczne zaswiadczenie lekarskie po-
twierdzajace diagnoze ADHD.

Agnieszka Szreter
Michat Bujarski
Zenon Berezanski

»Trening Zastepowania Agresji” — zajecia dla uczniow
szkét podstawowych. TZA jest metodg interwencji skie-
rowanej na zmiane zachowan agresywnych i przemoco-
wych dzieci, mtodziezy i dorostych na zachowania poza-
dane, prospoteczne. Program jest odpowiedni zaréwno
dla sprawcow, jak i ofiar przemocy.

Agnieszka Wojewoda-tukowczyk
Danuta Hatasiewicz-Tokarska

»Mistrz ortografii” — doskonalenie sprawnosci ortogra-
ficznej — uczniowie kl. V.

Katarzyna Michalska-Kapela

Zajecia grupowe na terenie szkot

,»Cyberprzemoc” — zajecia warsztatowe, ksztattujgce
umiejetnosci bezpiecznego i rozwaznego korzystania
z multimedidéw.

Agnieszka Szreter
Luiza Rajkowska
Agnieszka Wojewoda-tukowczyk

»,Warsztaty kreatywnego myslenia”- dla dzieci z klas IV -
VI.

Katarzyna Oleszkiewicz
Katarzyna Michalska-Kapela

»Emocjonalny zawrot gtowy” — cykl warsztatow rozwija-
jacych kompetencje spoteczno-emocjonalne — dla
uczniéw klas IV - VIII szkdt podstawowych.

Agnieszka Wojewoda-tukowczyk
Danuta Hatasiewicz-Tokarska

»Trening twoérczego myslenia” — zajecia warsztatowe dla
klas VII - VIII.

Danuta Hatasiewicz-Tokarska

Rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych, pomocnych
w radzeniu sobie w sytuacjach trudnych, utatwiajgcych
kontakt z innymi ludzmi — klasy IV — VI.

Katarzyna Oleszkiewicz
Katarzyna Michalska-Kapela

Jak efektywnie organizowac czas przeznaczony na nauke
—klasy IV = VI.

Katarzyna Oleszkiewicz
Katarzyna Michalska-Kapela

Grupa terapeutyczno-rozwojowa dla dziewczat z klas VI
- VIIl. Budowanie pozytywnej samooceny u dziewczat
w okresie adolescencji - zwiekszenie pewnosci siebie

i wiasnej skutecznosci w radzeniu sobie z trudnosciami

i petnieniu réznych rél zyciowych, okreslenie swoich
mocnych stron, efektywne zarzgdzanie wtasnym poten-
cjatem i planowanie swojej drogi edukacyjno-
zawodowej, rozwijanie kreatywnosci i tworczego mysle-
nia

Agnieszka Szreter
Luiza Rajkowska
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DLA RODZICOW
Porady i konsultacje indywidualne

Konsultacje rodzinne — Szkota dla Rodzicéw.

Agnieszka Szreter
Luiza Rajkowska

Porady, konsultacje dla rodzicow, nauczycieli, mtodzie-
2y w sprawie trudnosci edukacyjnych.

Katarzyna Michalska-Kapela
Jolanta Natora

Iwona Rogozinska
Agnieszka Szreter

Luiza Rajkowska

Anna Dabrowska

Zenon Berezanski

Konsultacje dla rodzicow dzieci z trudnosciami emocjo-
nalnymi.

Katarzyna Oleszkiewicz
Danuta Hatasiewicz-Tokarska
Michat Bujarski

Jolanta ta¢wik-Kowalczuk

Konsultacje dla rodzicow dzieci zagrozonych uzaleinie-

niem od komputera i innych urzadzen multimedialnych.

Agnieszka Szreter

Luiza Rajkowska,

Agnieszka Wojewoda-tukowczyk
Danuta Hatasiewicz-Tokarska

Konsultacje dla rodzicow dziecka zdolnego.

Luiza Rajkowska
Katarzyna Oleszkiewicz

Konsultacje dla uczniéw i rodzicéw, dotyczace pomocy
w wyborze zawodu i szkoty.

Luiza Rajkowska
Agnieszka Szreter

Konsultacje indywidualne dla rodzicéw, ktorych dzieci
szkodliwie korzystaja z multimediow.

Agnieszka Szreter
Luiza Rajkowska
Agnieszka Wojewoda-tukowczyk

Konsultacje indywidualne dla uczniéw zagrozonych nie-
dostosowaniem spotecznym z uwagi na szkodliwe i
nadmierne korzystanie z zasobow internetowych.

Agnieszka Szreter
Luiza Rajkowska
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Zajecia dla rodzicow — prelekcje

Kary, czy konsekwencje? — jak by¢ skutecznym rodzi-

Honorata Jamroz
cem?

Honorata Jamréz
Jolanta Natora
Jolanta Kaminska

,Gotowos¢ szkolna. Jak przygotowac dziecko do podje-
cia nauki w szkole?” - prelekcja dla rodzicéw dzieci reali-
zujacych roczne przygotowanie przedszkolne.

»Jak rodzice moga wspiera¢ rozwdj emocjonalny dziec-
ka w wieku wczesnoszkolnym” — prelekcja dla rodzicéw
dzieci realizujgcych roczne przygotowanie przedszkolne
i rodzicow dzieci z klas I i Il.

Katarzyna Oleszkiewicz

Spotkania dla rodzicow uczniow szkét podstawowych,
bioracych udziat w realizacji programu ,,Na natogi wy-
staw rogi”.

Danuta Hatasiewicz-Tokarska,
Agnieszka Wojewoda-tukowczyk

»,Wspomaganie mtodziezy w okresie dorastania” — pre- | Agnieszka Szreter
lekcja dla rodzicow. Luiza Rajkowska

Spotkania z rodzicami dotyczace wyboru dalszej sciezki | Agnieszka Szreter
ksztatcenia dzieci i mtodziezy. Luiza Rajkowska

Zajecia edukacyjne dla rodzicow i nauczycieli na temat
skutecznych metod radzenia sobie z problemem nad- Agnieszka Szreter
miernego korzystania z multimediow przez dzieci i mto- | Luiza Rajkowska

dziez.

Niegrzeczne dziecko?- wptyw niezintegrowanych odru- | Ewa Kajkowska
chow posturalnych na zachowanie dziecka Elzbieta Brilowska

Zajecia dla rodzicow — warsztaty

»Jak wspieraé rozwdj spoteczno-emocjonalny dziec-
ka?” — spotkanie dla rodzicéw dzieci biorgcych udziat w
warsztatach — ,,Emocjonalny zawrot gtowy”.

Agnieszka Wojewoda-tukowczyk,
Danuta Hatasiewicz-Tokarska

Spotkania z rodzicami dzieci z rozpoznanym ADHD, Agnieszka Szreter
ktore uczeszczajg na warsztaty. Michat Bujarski

»Jak pracowac z dzieckiem wg treningu zastepowania
agresji” — cykl spotkan dla rodzicéw, ktorych dzieci
uczestniczg w Treningu Zastepowania Agresji.

Agnieszka Wojewoda-tukowczyk
Danuta Hatasiewicz-Tokarska

Agnieszka Szreter

»,Szkota dla rodzicow”- warsztaty Luiza Rajkowska




Oferta w ramach sieci wspoétpracy i samoksztatcenia

Dziatania w ramach sieci wspotpracy i samoksztatcenia ustalone zostang po przeprowadzeniu
analizy zebranego materiatu dotyczacego zapotrzebowania kadry pedagogicznej placéwek po-
wiatu stupskiego na realizacje wskazanych i waznych dla ogétu zagadnien tematycznych. Infor-
macje pozyskiwane beda poprzez przeprowadzenie w szkotach i placowkach oswiatowych
w miesigcu pazdzierniku 2019 roku ankiety tematycznej, ktérej wyniki ukazg nam zapropono-
wang przez kadre pedagogiczna placowek powiatu tematyke i zakres spotkan organizowanych
w ramach sieci wspoétpracy.

Szkolenia na zapotrzebowanie szkoét i placowek

(termin i miejsce oraz forma do ustalenia):

Organizacja wczesnego wspomagania rozwoju.

Elzbieta Brilowska
Marta Mossakowska

Inspirowanie terapii w przedszkolach, szkotach,
udzielanie pomocy merytorycznej w zakresie terapii
integracji sensoryczne;.

Elzbieta Brilowska

Dojrzatos¢ neuromotoryczna w ocenie dojrzatosci
szkolnej.

Elzbieta Brilowska

Podstawy terapii reki (dla nauczycieli przedszkoli i nau-
czycieli nauczania zintegrowanego).

Barbara Mazurkiewicz

Praca z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi.

Jolanta Kaminska
Agnieszka Morzynska- Burak

Trudnosci okresu dojrzewania.

Danuta Hatasiewicz-Tokarska
Agnieszka Szreter

Pomoc dziecku w sytuacji kryzysowej.

Danuta Hatasiewicz-Tokarska
Agnieszka Wojewoda-tukowczyk

Ryzyko proby samobadjcze;.

Agnieszka Szreter

Jak pomagaé dziecku w szkole — interpretacja opinii
i orzeczen poradni psychologiczno-pedagogiczne;.

Jolanta Kaminska

Wspomaganie i wspoétpraca nauczycieli z rodzicami.

Jolanta Kaminska

Interwencja w przypadku przemocy réwiesniczej
— Metoda Wspdlnej Sprawy-metoda Kena Rigbiego —
szkolenia dla nauczycieli.

Michat Bujarski
Agnieszka Szreter

Wielospecjalistyczna, kompleksowa diagnoza funkcjo-
nalna ucznia na potrzeby konstruowania indywidual-
nych programoéw edukacyjno-terapeutycznych.

Agnieszka Morzynska-Burak

Mozliwe jest takze zorganizowanie innych szkolen i warsztatow
po wcze$niejszym uzgodnieniu z dyrektor poradni.
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Dziatania z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia

Koordynator zespotu ds. profilaktyki i promocji zdrowia
mgr Agnieszka Wojewoda-tukowczyk

Realizacja LOKALNEGO PROJEKTU PROFILAKTYCZNEGO pt. #Prawo#Zdrowie#Allmylife, utwo-
rzonego przy wspotpracy Komendy Miejskiej Policji w Stupsku, Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Stupsku oraz Szkoty Policji w Stupsku. Zajecia odbywac sie beda w gmi-
nach i miastach w ramach porozumienia zawartego z Komenda Miejska Policji w Stupsku (Gmi-
na Kobylnica, Gmina Ustka, Miasto Ustka, Gmina Debnica Kaszubska, Gmina Smotdzino, Gmina
Damnica, Gmina Gtéwczyce, Gmina Potegowo, Gmina Kepice, Gmina Stupsk.

Indywidualne konsultacje w ramach profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia.
*Spotkania odbywac sie bedg wg potrzeb zgtaszanych przez szkoty.

Wspieranie imprez srodowiskowych, uczestnictwo w projektach lokalnych m.in. szkolne
i gminne konkursy profilaktyczne. Wspieranie nauczycieli w przeprowadzeniu szkolnych
i gminnych konkurséw profilaktycznych (wedtug zgtoszen z placéwek).

Realizacja zaje¢ z zakresu promocji zdrowia dla uczniow klas I-lll szkét podstawowych
i przedszkolakow (3 godziny — organizacja zaje¢ wedtug potrzeb danej grupy wiekowej).

Realizacja programu ,,Na natogi wystaw rogi” dla uczniéw szkét podstawowych (4 godziny —
organizacja zaje¢ wedtug potrzeb danej grupy wiekowej).

Promocja zdrowia i psychoedukacja w zakresie zapobiegania i terapii choréb cywilizacyjnych
wsrdd uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Prowadzenie komputerowych badan stuchu jako zapobieganie nieprawidtowosciom rozwojo-
wym i trudnosciom szkolnym w ramach promocji zdrowia.
Prowadzace: mgr Jolanta Kaminska,

mgr Matgorzata Daglis-Hopato,

Prowadzenie przesiewowych badan wzroku i funkcji wzrokowych jako wykrywanie nieprawi-

dtowosciom rozwojowym oraz trudnosciom szkolnym w ramach profilaktyki.
mgr Agnieszka Morzyniska-Burak
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Warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy
(termin, miejsce oraz forma do ustalenia)

»Naucz sie méwié ,,nie” i czuj sie bezpiecznie” — zajecia
prowadzone w ramach profilaktyki dla dzieci w wieku Katarzyna Oleszkiewicz
przedszkolnym.

Zagrozenia cywilizacyjne XXI wieku — warsztaty dla Agnieszka Wojewoda-tukowczyk
uczniow. Danuta Hatasiewicz-Tokarska

,»Bullying jako nowe formy zagrozenia” — warsztaty dla | Agnieszka Wojewoda-tukowczyk
uczniéw. Danuta Hatasiewicz-Tokarska

»Seksting i granice prywatnosci” — zajecia dla uczniow
klas VI = VIl szkoty podstawowej oraz klas w szkole po-
nadpodstawowe;].

Agnieszka Wojewoda-tukowczyk
Danuta Hatasiewicz-Tokarska

»Mitos¢ a elektroniczna fascynacja” — zajecia dla
uczniow klas VI = VIl szkoty podstawowej oraz klas w
szkole ponadpodstawowej.

Agnieszka Wojewoda-tukowczyk
Danuta Hatasiewicz-Tokarska

Zapobieganie przemocy w cyberprzestrzeni. Swiat gier
komputerowych, portali spotecznych i jego wptyw na
rozwaj biologiczny i psychospoteczny dziecka (nasto-
latka).

Luiza Rajkowska
Agnieszka Szreter
Michat Bujarski

Interwencja w przypadku przemocy rowiesniczej —
Metoda Wspdlnej Sprawy-metoda Kena Rigbiego. —
praca z uczniami klas IV = VIII.

Agnieszka Szreter
Michat Bujarski




Propozycje tematow spotkan z rodzicami i nauczycielami

(termin, miejsce oraz forma do ustalenia)

Profilaktyka wad wymowy

Jolanta Kaminska
Matgorzata Daglis-Hopato
Jolanta Buraczewska

Zagrozenia cywilizacyjne XXI wieku.

Agnieszka Wojewoda-tukowczyk
Agnieszka Szreter

Danuta Hatasiewicz-Tokarska
Michat Bujarski

Zapobieganie przemocy réwiesniczej w cyberprze-
strzeni. Swiat gier komputerowych, portali spotecz-
nych i jego wptyw na rozwdj biologiczny i psychospo-
teczny dziecka (nastolatka).

Luiza Rajkowska
Agnieszka Szreter
Michat Bujarski

Mobing i bullying w szkole.

Agnieszka Wojewoda-tukowczyk
Danuta Hatasiewicz-Tokarska

Szkodliwy wptyw nadmiernego korzystania z multi-
medidw na dzieci i mtodziez.

Luiza Rajkowska
Agnieszka Szreter
Michat Bujarski

Rdzne oblicza nadpobudliwosci psychoruchowe;.

Agnieszka Szreter
Michat Bujarski
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Preorientacja zawodowa dla uczniow szkot podstawowych. Orientacja i porad-
nictwo edukacyjno-zawodowe dla uczniow szkot podstawowych i ponadpodsta-
wowych.

Grupowe zajecia dla uczniéw (szkét podstawowych, aktywizujgce do swiadomego wybo-
ru zawodu/szkoty i planowania kariery edukacyjno - zawodowej. Liczba zaje¢ zalezna od
potrzeb szkét/placéwek oswiatowych.

Prowadzgce: mgr Luiza Rajkowska, mgr Agnieszka Szreter

Tematyka zaje¢ grupowych:

a)

b)
c)

d)

Warsztaty psychoedukacyjne dla uczniow IV — VI klasy szkoty podstawowej. , Kim
jestem — Kim moge by¢?. Rozwijanie zainteresowan i predyspozycji edukacyjnych —
zajecia majg charakter preorientacyjny - 45 minut

,Przygotowanie do wyboru zawodu i szkoty. Informacje dotyczgce rekrutacji do
szkdét ponadpodstawowych/wyzszych” — 45 minut.

,Trendy na rynku pracy — aktualne informacje na temat sytuacji spoteczno — go-
spodarczej w Polsce i na Swiecie” — 45 minut

,Bezpiecznie od startu — pracowite wakacje dla nastolatkdw — zajecia uswiadamia-
jace korzysci i zagrozenia zwigzane z podjeciem pierwszej pracy przez mfodziez” —
45 minut

»Problemy okresu dorastania w kontekscie planowania kariery edukacyjno — zawo-
dowej” — zajecia pomagajgce uswiadomi¢ nastolatkom, ze ich terazniejsze zacho-
wania, postawy i decyzje majg ogromny wptyw na ich przyszte zyciowe wybory.” —
45 minut

Spotkania informacyjne dla rodzicow uczniéw konczacych szkote podstawowa/szkote
ponadpodstawowag.
Prowadzqce: mgr Luiza Rajkowska, mgr Agnieszka Szreter

Tematyka spotkan:

a)

b)
c)

d)

»Stan zdrowia dziecka w kontekscie wyboru zawodu i szkoty” — ograniczone mozli-
wosci wyboru Sciezki ksztatcenia zawodowego ze wzgledu na stan zdrowia. — 45 mi-
nut.

»,Rodzic — doradcg w drodze kariery. O znaczacej roli rodzica w przygotowaniu
dziecka do wyboru zawodu i szkoty” — 45 minut

Dlaczego warto rozwija¢ zainteresowania dziecka — zajecia dla rodzicow uczniow
szkét podstawowych — 45 minut

Spotkanie informacyjne dla rodzicow uczniéw klas VIl i VIII — przygotowanie dziecka
do wyboru kierunku ksztatcenia w szkole ponadgimnazjalnej. 35 minut
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Spotkania informacyjne przeznaczone dla nauczycieli, pedagogéw, psychologow, szkol-
nych doradcéw zawodowych i innych zainteresowanych tematyka poradnictwa zawodo-
wego mtodziezy.

Tematyka spotkan bedzie dotyczyta aspektow poradnictwa edukacyjno — zawodowego dla
mftodziezy, warsztatu pracy szkolnego doradcy zawodowego oraz jego pracy merytorycznej
i metodycznej.

Informacje o planowanych spotkaniach bedq wyswietlone na stronie internetowej poradhni.

»Rola rodzica w przygotowaniu dziecka do wyboru dalszej sciezki edukacyjno-zawodowej”
- zebrania informacyjne dla rodzicow ucznidw szkot podstawowych.
Prowadzgca: mgr Luiza Rajkowska, mgr Agnieszka Szreter

Porady indywidualne dla uczniéw dotyczace wyboru zawodu i szkoty organizowane na
terenie poradni lub na terenie szkoty.

Porady indywidualne dla rodzicéw w siedzibie poradni oraz na terenie szkoty, placowki.

Konsultacje przeznaczone dla pedagogdw i szkolnych doradcéw zawodowych dotyczgce
organizacji warsztatu pracy, pomocy medycznej, wymiany doswiadczen, wymiany mate-
riatdw z obszaréw poradnictwa edukacyjno — zawodowego.

Kompleksowa diagnoza pedagogiczna zwigzana z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu
oraz planowaniem ksztatcenia/kariery zawodowej. Dotyczy kompleksowego sprawdzenia
i oceny mozliwosci psychofizycznych, zainteresowan dziecka w kontekscie wyboru zawo-
du i szkoty (z uwzglednieniem stanu zdrowia).

Wsparcie merytoryczne i metodyczne szkolnych doradcéw zawodowych (adeptéw zawo-
du).

Pomoc merytoryczna przy organizacji targéw edukacyjnych i gietd szkolnych.

Inne

Spotkania okolicznosciowe — organizowanie zajec z zakresu arteterapii (realizowanej przez
réznorodne sztuki plastyczne) dla dzieci objetych terapig w Poradni.

Wspdtpraca z mediami w ramach promocji Poradni.

Umozliwienie studentom odbywanie praktyk na terenie PPP.

Wspotpraca z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i ich rodzin.
Wspdtpraca z osrodkami prowadzgcymi zajecia w ramach wczesnego wspomagania rozwo-
ju.

Wspdtpraca z instytucjami pomocowymi w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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