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Wstep:
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Stupsku
w roku szkolnym 2013/2014

oferuje:

Diagnoz i wydanie opinii w sprawie:

* wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,

» trudnasci dydaktycznych i trudmei wychowawczych,

» objecia dziecka pomagcpsychologiczno - pedagogiczw przedszkolu, szkole lub placéwce,

e 0ceny rozwoju procesow integracji sensoryczno-nyatare;,

* oceny rozwoju spoteczno-emocjonalnego,

*  0Ceny rozwoju mowy,

* wczeniejszego przyjcia dziecka do szkoty podstawowej,

* odroczenia rozpogzia spetniania przez dziecko obagwku szkolnego,

* realizacji obowazku przedszkolnego lub szkolnego poza przedszkskoh (nauczanie
domowe),

» zwolnienia z nauki drugiegejyka obcego,

» dostosowania wymagadukacyjnych wynikacych z programu nauczania do indywidual-
nych potrzeb edukacyjnych ucznia,

* udzielania zezwolenia na indywidualny program lol nauki,

* przyjecia ucznia gimnazjum do oddziatu przysposailoigo do pracy,

* pierwszéstwa w przygciu ucznia z problemami zdrowotnymi do szkoty pagiathazjalnej,

» zezwolenia na zatrudnienie mtodocianego w celuynzgnia do wykonania okilenej pracy
lub nauki zawodu

» braku przeciwwskazado wykonywania przez dziecko pracy lub innychkeéagarobkowych,

» preferencji zakresie predyspozycji zawodowych udargimnazjow zakresie szkot ponad-
podstawowych.

Diagnoz i wydanie orzeczé w sprawie:

» ksztalcenia specjalnego uczniow, stuchaczy i wycrddw:

niestysacych i stabostysgych,

niewidomych i stabowidgcych,

z niepetnosprawrigia ruchows, w tym z afazj,

z upaledzeniem umystowym w stopniu lekkim,

Z upaledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub zmgen,

z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera,

z niepetnosprawrigiami sprzzonymi,

zagrazonych niedostosowaniem spotecznym,

niedostosowanych spotecznie,

* potrzeby zaj¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci z §lpdzeniem umystowym
w stopniu gébokim,

CoNo,rwNE

» potrzeby indywidualnego nauczania dla dzieci i mtedy, ktérych stan zdrowia uniemd
wia lub znacznie utrudnia uggzzczanie do szkoty,

» potrzeby indywidualnego rocznego obgzkowego przygotowania przedszkolnego dla dzie-
ci, ktérych stan zdrowia uniemldwvia lub znacznie utrudnia uegzczanie do przedszkola lub
oddziatu przedszkolnego zorganizowanego w szkotistagvowej.



W zakresie terapii w naszej poradni prowadzoneg

wczeshe wspomaganie rozwoju,

indywidualne terapie zabunzéntegracji sensoryczno-motorycznej,

zajecia wszechstronnej stymulacji rozwoju dziecka,

indywidualna terapia logopedyczna dzieci z apénym rozwojem mowy, wadami wymowy,
jakajacych st i dzieci do 3 1z.

zajecia terapeutyczne dla dzieci z rodzin dysfupikgsh (przemoc, alkoholizm, konflikty
w rodzinie),

Zajecia terapeutyczne dla dzieci z zaburzeniami emadjymi,

terapia pedagogiczna dla dzieci z trugnami w nauce,

terapia aktywujca funkcje uczestnigge w procesie uczenigsnatematyki uczniow klas
0 -1,

terapia dzieci z dysleksg zastosowaniem nowoczesnych metod,

terapia dzieci mogzych sg,

terapia EEGBIiofeedback

arteterapia.

W zakresie doradztwa prowadzone &

doradztwo wychowawcze dla rodzicéw i nauczycietugnhdci wychowawcze, problemy
okresu dojrzewania, zaburzenia emocjonalne, zabigrzachowania i inne),

orientacja i poradnictwo zawodowe, pomoc w przygatoiu do wyboru kierunku dalszego
ksztatcenia i wyboru zawodu,

dziatania mediacyjne rulzy stronami konfliktu (uczniami, rodzicami, naucefami),
dziatania interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

doradztwo w zakresie diagnozy z zastosowaniem &a@ibwdaci Szkolnej (SGS) i wspoma-
gania dzieci gicioletnich w osiganiu gotoweci do podgcia nauki w szkole.

W zakresie profilaktyki oferujemy:

prowadzenie przesiewowych badgtuchu, wzroku, mowy;

prowadzenie przesiewowych badategracji sensorycznej;

prelekcje dla rodzicéw zgodne ze zgtaszanymi pbare,

zajecia warsztatowe dla rodzicow w zakresie rozwojuuafieigtnosci wychowawczych,
prowadzenie zaf psychoedukacyjnych dla dzieci i mtodaye

organizowanie spotkatematycznych dla nauczycieli, pedagogéw, psychiMog zakresu
orientacji i poradnictwa zawodowego,

udzielanie wsparcia metodycznego pgkajacym szkolnym doradcom zawodowym lub pe-
dagogom realizgcym zadania w zakresie doradztwa zawodowego,

motywowanie uczniéw do wybierania i kontynuowangéaki w zawodzie,

pomoc w planowanigciezki edukacyjnej i zawodowej,

udzielanie konsultacji rodzicom, nauczycielom iyirmosobom pracggym z dziémi i mio-
dziezg,

udzielanie wsparcia pedagogom, psychologom szkaltygoepedom, nauczycielom w rejonie
dziatania poradni.



Oferta dla rodzicow:

Na terenie PP-P:

Szkota dla rodzicow €ykl 5 spotka dla 10 -15 - osobowej grupy.
Prowadace: mgr Dorota Sokotowska-toboda, mgr Rer¥atkowska

» ,Warsztaty dla Mamy i Taty™— program autorski.
Spotkania o charakterze psychoedukacyjnym datyem rozwoju i wychowania ma-
tych dzieci. Cykl 5 spotkao zr&nicowanej tematyce dla 10-12 osobowej grupy.
Prowadzaca: mgr Honorata Jamr6z

» Jak radzié sobie z trudnymi zachowaniami u dzieci w wieku gutgzkolnym? -
cykl 8 spotka indywidualnych
Prowadaca: mgr Honorata Jamroz

» Spotkania z rodzicami dzieci altych zagciami w ramach wczesnego wspomagania
rozwoju
Prowadace: mgr Magdalena Rojewska, mgrzlsketa Brilowska, mgr Honorata Ja-
mréz, mgr Gabriela Malinowska, mgr Marta Mossakaayskgr Etbieta
Wieliczko

» Spotkania z rodzicami dzieci ugzzczagcych na Warsztaty Treningu Zagtowania
Agresji
Prowadace: mgr Katarzyna Michalska-Kapela
mgr Agnieszka Wojewoda-tukowczyk

» Spotkania z rodzicami dzieci ugzzczagcych na warsztaty ADHD
Prowadace: mgr Agnieszka Wojewoda-tukowczyk, mgr Emilias8k

Na terenie szkét  (termin, miejsce oraz forma do ustalenia)

» ,Przejawy i powodydkow u dzieci”
Prelekcja dla rodzicow dzieci przedszkolnych omdzicow dzieci klas 0-1 szkot pod-
stawowych.
Prowadaca: mgr Katarzyna Oleszkiewicz

» Jak motywowd dzieci do nauk?
Prelekcja dla rodzicéw dzieci z klas I-Ill szkéidstawowych.
Prowadzaca: Katarzyna Oleszkiewicz

» ,Zamiast klapsa — jak z mitécig i szacunkiem wyznaczalziecku granice”
Warsztaty umiegnasci wychowawczych dla rodzicow matych dzieci.
Prowadaca: mgr Honorata Jamro6z

» ,Kazdy mae by dobrym rodzicem”
Warsztaty umiefnasci wychowawczych dla rodzicéw matych dzieci.
Prowadaca: mgr Honorata Jamroz



Dobry start — czyli jak utatwd dziecku adaptaejw przedszkolu.
Prowadace: mgr Honorata Jamr6z, mgrzBieta Brilowska.

Wspomaganie rozwoju psychomotorycznego dziecka.

Prelekcja dla rodzicow dzieci przedszkolnych oradzicéw dzieci miodszych klas
szkoét podstawowych.

Prowadzaca: mgr Etbieta Wieliczko.

Dzieci z zaburzeniami integracji sensorycznej.

Prelekcja dla rodzicow dzieci przedszkolnych oradzicéw dzieci miodszych klas
szkot podstawowych.

Prowadzaca: mgr Etbieta Wieliczko.

»,Rola rodzica w przygotowaniu dziecka do wyborulsiaej sciezki edukacyjno-
zawodowej” zebrania informacyjne dla rodzicéw uczniéwigmcych gimnazjum.
Indywidualne konsultacje dla rodzicow uczniow zaéneésowanych wyborem zawodu,
kierunku ksztatcenia i zmian szkoty.

Prowadzce: mgr Luiza Rajkowska, mgr Renatakowska

Praca na zasobach — czyli uménosé dostrzegania pozytywnych stron u dziecka,
chwalenie i motywowanie do dziatania.
Prowadaca: mgr Danuta Hatasiewicz-Tokarska



Oferta zajeé dla dzieci i mtodziezy:

Na terenie PP-P:

» Terapia zaburzg integracji sensoryczno — motorycznej.

u dzieci z dyslekgj ADHD, autyzmem, zespotem Downa i MPD,
niemowht w zakresie ryzyka zabunzéntegracji sensorycznej
Prowadace: mgr Gabriela Malinowska, mgrablieta Brilowska,
mgr Etbieta Wieliczko

« Terapia logopedyczna dzieci do 3.r.dzieci w wieku przedszkolnym oraz dzieci z
réznymi niepetnosprawngéciami.
Prowadaca: mgr Magdalena Rojewska

» Terapia logopedyczna dzieci w wieku przedszkolnygakiolnym.
Prowadace: mgr Matgorzata Daglis-Hopato, mgr Ewa Kaspr3akea

e Zajecia z dziémi w zakresie wczesnego wspomagania rozwop wykrycia niepet-
nosprawngci do rozpoczcia nauki w szkole).
Prowadace: mgr Magdalena Rojewska, mgrzlgikta Brilowska, mgr Honorata Ja-
mréz, mgr Gabriela Malinowska, mgr Marta Mossakoayskgr Ek-
bieta Wieliczko.

» ,Wierszykowy zawrét glowy” — grupowe zaja rozwijagce zasob leksykalny dzieci
5-6 -letnich.
Prowadzce: mgr Magdalena Rojewska, mgelibta Brilowska,

» Grupowe zaycia dla dzieci z dyslekggdla klas I1V-VI.
Prowadaca: mgr Jolanta Natora

» Warsztaty ortograficzne dla uczniow klas VI orazadiczniow gimnazjéw.
Prowadaca: mgr Maria Reglhiska

» Terapia pedagogiczna dla uczniow z trudic@@mi w nauce czytania i pisania (indy-
widualna).
Prowadace: mgr Maria Regliska, mgr Etbieta Brilowska, mgr Jolanta Natora,
mgr Katarzyna Michalska-Kapela

* Wczesna interwencja terapeutyczna — indywidualngecia dla dzieci w wieku
przedszkolnym.
Prowadaca: mgr Etbieta Brilowska

* Wspomaganie rozwoju dziecego liczenia oraz operacyjnego rozumowania dleedzi
ci z klas ,0".
Prowadaca: mgr Hanna Jastiaska

» Terapia dzieci z niepowodzeniami w uczenigd siatematyki (klasy I - II).
Prowadaca: mgr Hanna Jastiaska



* Warsztaty dla dzieci z ADHD (koniecznesmaadczenie lekarskie potwierdzgage dia-
gnoz ADHD) —cykl 10 spotka dla 8 -10-osobowej grupy.
Prowadace: mgr Agnieszka Wojewoda-tukowczyk, mgr EmiliasBk

» ,Trening Zastepowania Agresji’— zagcia dla dzieci w dwoch grupach wiekowych:
- szkoty podstawowe, klasy 1V-VI.
Prowadace: mgr Agnieszka Wojewoda-tukowczyk,
mgr Katarzyna Michalska-Kapela

* Terapia indywidualna dla mtodzgy z trudngciami zwgzanymi z okresem dorasta-
nia.
Prowadaca: mgr Danuta Hatasiewicz-Tokarska

* Terapia dzieci moagcych sg (indywidualna).
Prowadaca: mgr Beat&lusarska

» Terapia EEGBIOFEEDBACK dla dzieci i miodziy.
Prowadace: mgr Jolanta Kamska, mgr Matgorzata Daglis-Hopato,

» ,Moc tworzenia” — zagcia arteterapii dzieci z trudnéziami emocjonalnymi.
Prowadace: mgr Hanna Jastiaska, mgr Katarzyna Oleszkiewicz

Terapia reki — zagcia indywidualne dla dzieci (5-10-letnich) z oboig sprawngcia
motoryczr dtoni.
Prowadaca: mgr Etbieta Wieliczko

Na terenie szkot:

* Budowanie pozytywnego obrazu siebie-poznawanieisjedgkrywanie swoich moc-
nych stron, przetamywanie ondmielenia (w pogczeniu z doradztwem).
(Szkolenie dla uczniéw gimnazjow)

Prowadzce: mgr Dorota Sokotowska-t.oboda, mgr Rer¥atkowska

» Trening tworczego m§fenia — zagcia warsztatowe dla klas VI SP i | Gimnazjum
Prowadzaca: mgr Katarzyna Oleszkiewicz

* Warsztaty psychologiczne na temat ksztaltowania zpota odpowiedzialnéti u
mitodzigy — zagcia dla ucznidéw kl. | Gimnazjum
Prowadace: mgr Katarzyna Oleszkiewicz, mgr Emilia Sztark



Oferta dla szkot i innych placowek:

Szkolenia dla nauczycieli i pedagogoéw na terenigP-P w Stupsku:

Spotkanie informacyjne dla szkolonych doradcow, pgdgow szkolnych zaintere-
sowanych poradnictwem edukacyjno-zawodowym dla roiey.

Data: 03.10.2013 r. godz. %

Prowadaca: mgr Luiza Rajkowska

Zdrowe i bezpieczne dziecko
Data: 07.11.2013r. godz. 4
Prowadace: mgr Etbieta Wieliczko i zaproszony §o(dietetyk).

Arteterapia sposobem wyfania emocji — warsztaty arteterapii dla nauczycieli
Data: 05.12.2013.rgodz. 14°

Prowadace: mgr Hanna Jastiaska, mgr Katarzyna Oleszkiewicz.

(Forma warsztatowa - konieczne zapisy.)

Spotkanie zespotdw wczesnego wspomagania dziajah na terenie powiatu - wy-

miana dawiadczei.

Data: 0602.2014 r. godz. 4

Prowadace: mgr Etbieta Brilowska, mgr Magdalena Rojewska, mgibi#ta Wie-
liczko.

Interpretacja opinii integrac!')i sensorycznej. Integcja sensoryczna a terapiaki.
Data: 03.04.2013 r. godz. 4
Prowadace: mgr Etbieta Wieliczko

VII Sympozjum Logopedyczne
Data: 7.04.2014 r. godz. %



Szkolenia na zapotrzebowanie szkot i placoéwek

(termin, miejsce oraz forma do ustalenia):

Trudnosci okresu dorastania — specyfika i pomoc
Prowadaca: mgr Danuta Hatasiewicz-Tokarska

Wspotpraca szkoty/przedszkola z rodzicami.
Prowadaca: mgr Etbieta Wieliczko

Co mog@ zrobié by moje dziecko pknie mowito. Warunki prawidtowego rozwoju
mowy. (prelekcja dla rodzicow dzieci przedszkolnych).
Prowadaca: mgr Magdalena Rojewska, mgelgikta Brilowska

~Wesota nowina, przedszkolegszaczyna” — wspierania procesu adaptacji dziecka
rozpoczynajcego eduka@ przedszkolg - spotkania z rodzicami.
Prowadaca: mgr Honorata Jamroz, mgrzkieta Brilowska

Gotowd¢ dziecka do podria nauki szkolnej.
Prowadaca: mgr Honorata Jamroz, mgr Jolanta Natora

Dziecko z dyskalkudi. Objawy w szkolegyciu codziennym.
Prowadaca: mgr Hanna Jastiaska

Projektowanie otoczenia w przedszkolu utatwieggo rozwaj integracji sensorycznej.
Prowadaca: mgr Gabriela Malinowska

Inspirowanie terapii w przedszkolach, szkotactuzielanie pomocy merytorycznej w
zakresie terapii integracji sensorycznej.
Prowadaca: mgr Gabriela Malinowska

Organizacja wczesnego wspomagania rozwoju.
Prowadace: mgr Magdalena Rojewska, mgelkikta Brilowska

Mozliwe jest take zorganizowanie innych szkaie warsztatow
po wczeniejszym uzgodnieniz dyrektorem PPP.
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Dziatania z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia:
Odpowiedzialna: mgr Agnieszka Wojewoda — tukowczyk:

* Indywidualne konsultacje w ramach profilaktyki uzegniern i promocji zdrowia.
*Spotkania obywéasie bedg wg potrzeb zgtaszanych przez pedagogow.

* Wspieranie imprezsrodowiskowych, uczestnictwo w projektach lokalnyeh.in.
szkolne i gminne konkursy profilaktyczne.

* Realizacja zajé z zakresu promocji zdrowia dla uczniéw klas I-1§zk6t podstawo-
wych i przedszkolakéw.

» Realizacja programu ,Na natogi wystaw rogi” dla unow szkot podstawowych
gimnazjow.

* V Powiatowy konkurs profilaktyczny ,Zdrowie mam &0 jedno” - maj 2014 r.

* ABC miodego nauczyciela grupa wsparcia dla pogikujacych nauczycieli —
cykl 5 spotka (raz w miesicu) na terenie PPP, poruszana tematyka to m.inbtpisp
ca z rodzicami, rola wychowawcy itp. (zgtoszeniaEddVieliczko)
Prowadzce: mgr Etbieta Wieliczko, mgr Danuta Hatasiewicz-Tokarska.

» ,Naucz sie méwi¢ ,nie” i czuj sig bezpiecznie™- zagcia prowadzone w ramach profi-
laktyki dla dzieci w wieku przedszkolnym.
Prowadace: mgr Katarzyna Oleszkiewicz, mgr Marta Mossakiaav

* Prowadzenie komputerowych badastuchu jako zapobieganie nieprawidiowmom
rozwojowym i trudnéciom szkolnym w ramach promocji zdrowia.
Prowadace: mgr Etbieta Brilowska, mgr Matgorzata Daglis-Hopato

» Profilaktyka wad wymowy
Prowadaca: mgr Ewa Kasprzak-Szyca
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Doradztwo zawodowe:

mgr Luiza Rajkowska — doradca zawodowy
mgr Renata Zukowska — pedagog, doradca zawodowy
mgr Dorota Sokotowska-t.oboda — psycholog, doradwecziowy

Grupowe spotkania informacyjno-doradcze z psychadog dla uczniéw klas matu-
ralnych - 2 godziny:
- przedstawienie podstawowych informacji oraz zaledetyczcych radzenia
sobie w sytuacji trudnej i kontroli stresu w sytji@gzaminacyjnej,
- przekazanie wskazowek dotycych autoprezentacji podczas egzaminu matu-
ralnego.
Prowadzca: mgr Dorota Sokotowska — toboda

Grupowe zgcia dla uczniéw (gimnazjum i szkoty ponadgimnazjejhaktywizugce
do swiadomego wyboru zawodu/szkoty i planowania karieawwodowej. Liczba zaf
zaleina od potrzeb szkot/placowekwiatowych.

Prowadzce: mgr Luiza Rajkowska, mgr Rendiakowska

Tematyka zajc grupowych:

a) ,Przygotowanie do wyboru zawodu i szkoty. Informeacjotycace rekrutaciji
do szkot ponadgimnazjalnych/wgzych” — 45 minut

b) ,Przeghd zawoddw i specjalidoi dostpnych na poziomie szkoty ponadgim-
nazjalnej/wyszej” — 45 minut

c) ,Trendy na rynku pracy — aktualne informacje nademsytuacji spoteczno —
gospodarczej w Polsce i daiecie” — 45 minut

d) ,Bezpiecznie od startu — pracowite wakacje dla alagtow — zajcia Lwia-
damiapce korzyci i zagrazenia zwjzane z podciem pierwszej pracy przez
miodziez” — 45 minut

e) ,Problemy procesu dorastania w konigik planowania kariery edukacyjno —
zawodowej” — zajcia pomagajce dwiadomi nastolatkomgze ich teraniej-
Sze zachowania, postawy i decyzje amagromny wptyw na osobiste losyka
dego z nich” — 45 minut

Spotkania informacyjne dla rodzicéw ucznidéw kczgcych gimnazjum/szket po-
nadgimnazjalny.
Prowadzca: mgr Luiza Rajkowska

Tematyka spotka
a) ,Stan zdrowia dziecka a wybér zawodu i szkoty” +agczone maliwosci
wyborusciezki ksztatcenia zawodowego ze wgdli na stan zdrowia. — 45 mi-
nut
b) ,Rodzic — doradg w drodze kariery. O znagezej roli rodzica w przygotowa-
niu dziecka do wyboru zawodu i szkoty” — 45 minut

Spotkania informacyjne przeznaczone dla nauczycigledagogéw, psychologéw,
szkolnych doradcow zawodowych i innych zainteresoyeh tematyly poradnictwa
zawodowego miodzig.
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Tematyka spotkabedzie dotyczyta aspektow poradnictwa edukacyjnowazwego
dla mtodziey, warsztatu pracy szkolnego doradcy zawodowegp jego pracy mery-
torycznej i metodyczne;.

Informacje o planowanych spotkaniacftlp wyswietlone na stronie internetowej po-
radni.

» Porady indywidualne dla uczniow dotygze wyboru zawodu i szkoty organizowane
na terenie poradni lub na terenie szkoty.

* Porady indywidualne dla rodzicow w siedzibie poraadmaz na terenie szkoly, pla-
COwKi.

* Konsultacje przeznaczone dla pedagogoéw i szkolngohadcow zawodowych doty-
Czce organizacji warsztatu pracy, pomocy medyczngjimvany ddwiadczer, wy-
miany materiatdw z obszaréw poradnictwa edukacyjwawodowego.

» Diagnoza pedagogiczna zymana z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu oraz
planowaniem ksztatcenia/kariery zawodowej. Doty&mynpleksowego sprawdzenia i
oceny madliwosci psychofizycznych, zainteresowadziecka w kontefcie wyboru
zawodu i szkoty.

» Wsparcie merytoryczne i metodyczne szkolnych dodadzawodowych (adeptéw
zawodu).

» Pomoc merytoryczna przy organizacji targébw edukagyih i gietd szkolnych.

Inne:

» Spotkania okoliczniziowe — organizowanie zg z zakresu arterapii (realizowanej
przez r@norodne sztuki plastyczne) dla dziecigipp¢h teraps w Poradni.

» Wspodipraca z mediami w ramach promocji Poradni.

* Umozliwienie studentom odbywanie praktyk na terenie PPP

* Wspdipraca z instytucjami i organizacjami dzig¢gjmi na rzecz dzieci i ich rodzin.

» Wspolpraca z @odkami prowadgcymi zagcia w ramach wczesnego wspomagania
rozwoju.

* Wspdlpraca z instytucjami pomocowymi w ramach pikzdziatania przemocy w ro-
dzinie.

W kwietniu 2014 r.
serdecznie zapraszamy na ,Dzie Otwartej Poradni”.
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